
國立政治大學附設實驗國民小學 102 學年（綜合活動）學習領域 （一）年級 

第一學期教學計畫 

一、課程設計：吳欣純、戴玉婷 二、授課教師：吳欣純、戴玉婷 

三、每週學習節數：二節課 四、教材來源：自編 

五 五、課程計畫：  

 
週

次 
日期 單元名稱 主要教學活動 

融入

議題 

備註 

（重要行程） 

一 8/30 開學了 1.認識老師與同學。  8/30開學日 

二 9/2～9/6 大小手相見歡 1.大小手透過團康活動互相認識。 
生涯發

展教育 
 

三 9/9～9/14 大手牽小手 

1.由大手當導覽員帶著小手認識校園環境和

師長。 

2.大手教小手整理自己的工作櫃、抽屜、書

包。 

生涯發

展教育 
補上 9/20(五)課程 

四 9/16～9/18 我長大了 
1.製作我的檔案。 

2.上臺與分享同學自己和幼稚園不一樣了。 

生涯發

展教育 

9/19(四)中秋節 

9/20(五)調整放假 

五 9/23～9/27 謝謝老師 
1.認識教師節的由來。 

2.製作感謝卡。 

家政教

育 
 

六 9/30～10/4 認識自己 

1.閱讀繪本＜如果我有很長很長的尾巴＞ 

2.透過遊戲認識自己的優點。 

3.班級模範生選舉。 

生涯發

展教育 
 

七 10/7～10/11 校外教學 
1.參觀蠟藝採會館認識蠟筆製作並現場

DIY。 

家政教

育 

10/8(二)秋季參訪 

10/10(四)國慶日 

八 10/14～10/18 整理高手 

1.練習用抹布擦拭桌面。 

2.練習清洗抹布。 

3.練習自己整理工作櫃及抽屜。 

家政教

育 
 

九 10/21～10/25 整理高手 

1.練習掃地的技巧。 

2.練習完成教室的埽除工作（擦黑板、掃地

等）。 

家政教

育 
 

十 10/28～11/1 小小運動員 
1.運動會練習。 

2.繞場道具製作。 

生涯發

展教育 
 

十

一 
11/4～11/8 小小運動員 

1.運動會練習。 

2.海報繪製。 

生涯

發展

教育 

11/5~6期中考 

十

二 
11/11～11/15 注音符號闖關 1.透過闖關遊戲做注音符號總結性評量。   

十

三 
11/18～11/23 運動會預演 1.全校舉行運動會各項活動預演。  11/23(六)運動會 



十

四 
11/26～11/29 合作樂趣多 

1.分享運動會時大家一起合作的感覺。 

 

生涯發

展教育 
11/25(一)補放假 

十

五 
12/2～12/6 我是禮貌好寶寶 

1.透過角色扮演學習在團體中與人互動應有

的禮貌。 

2.練習說「請」、「謝謝」、「對不起」。 

生涯發

展教育 
 

十

六 
12/9～12/13 我該怎麼辦 

1.檢視校園遊樂器材及遊戲區域。 

2.小組上臺報告玩遊樂器材時可能發生的危

險，遇到為演該如何處理。 

環境教

育 
 

十

七 
12/16～12/20 我該怎麼辦 

1.閱讀繪本＜怪叔叔＞、 

＜我和我家附近的野狗＞ 

2.分享遇到危險情境時要如何保護自己。 

3.認識愛心商店。 

環境教

育 
 

十

八 
12/23～12/27 感恩小天使 1.感謝大手的照顧製作感謝卡。 

家政教

育 
 

十

九 
12/30～1/3 感恩小天使 

1.繪本閱讀 

2.感謝生活中照顧自己的人。 

家政教

育 
1/1(三)元旦 

二

十 
1/6～1/10 期末回顧 

1.回顧與分享一學期來自己學到了哪些事

情。 
 1/9~10期末考 

廿

一 
1/13～1/17 期末整理 1.學用品總整理   

廿

二 
1/20 休業式 休業式  1/20休業式 

＊實際教學進度將依學生學習情況隨時彈性調整。 

＊評量方式：課堂發表、上課參與態度、作業、小組表演、角色扮演、作品創作。 

＊學期成績：操作評量、作品評量、小組合作、上課參與度 


